LES TOPS DE 2008

LA LOCOMOTIVE

Janvier - Février - Mars 2009

Date Titre Lieu Challenge Distance
1 dimanche 25/05/08 Les 20 km de Bruxelles Bruxelles 19,95 km 22037
2 samedi 03/05/08 ING Europe Marathon Luxembourg Luxembourg 21 km a41
3 Dimanche 05/10/08 Brussels Half marathon Bruxelles 2.1 km 3037
4 Samedi 20/09/08 Brussels Ekiden Bruxelles 42.2 km 2832
5 Mardi 11/11/08 la Course du Souvenir Ploegsteert 8 km 272
6 Dimanche 22/06/08 Le Grand Jogging de Verviers Verviers 13,01 km 1905
7 dimanche 09/03/08 Postlaf Luxembourg 10 km 1900
8 Mardi 11/11/08 La Course du Souvenir Ploegsteert 20,706 km 1813
9 Dimanche 28/08/08 La Route du Vin Remich 2 km 1813
10 dimanche 05/10/08 Le jogging des Pompiers Liege 9,99 km 1507
1 samedi 03/05/08 ING Europe Marathon Luxembourg Luxembourg 42,195 km 1330
12 samedi 19/01/08 Les Relais Givrés Neder-over-Heembeek 1210
13 Dimanche 05/10/08 Brussels Marathon Bruxelles 42.2 km 1150
14 dimanche 18/05/08 10 km d'Uccle Uccle 10 km 1134
15 samedi 22/12/07 La Corrida de Gerpinnes Gerpinnes 10,4 km 975
16 Samedi 21/06/08 Les Forges de la Forét d"Anlier Habay-la-Neuve DEL 18,70 km 972
17 Lundi 10/11/08 Le jogging de Nuit Dothain 7 km 814
18 dimanche 03/02/08 Les Hivernales du RCB GAL Auderghem 20,0 km 779
19 dimanche 02/03/08 Le Cross de Bousval Bousval DEL 14,21 km 770
20 dimanche 09/11/08 Les 4 Cimes du Pays de Herve Battice 33,0 km 766
il samedi 16/02/08 La Printaniére Erpent DEL 16,09 km 763
2 samedi 29/12/07 Le Happy New Year Trophy Frameries 11,3 km 762
2 Samedi 16/02/08 Jogging Ste Gertrude Nivelles BRAB 10,50 km 4
24 dimanche 16/03/08 Les 10 Miles Charleroi CHARL 15,95 km 740
25 Samedi 04/10/08 Walfy Laf Walferdange 10 km 739
26 dimanche 09/12/07 Les Foulées Hivernales AXA Auderghem 11,0 km 728
27 dimanche 11/05/08 Maasmarathon - Semi Visé 2,1km 716
28 samedi 15/03/08 23e Prix Valentin Despretz Waterloo BRAB 12,20 km 712
29 Samedi 24/08/08 La descente de la Lesse Dinant DEL 22,18 km 705
30 dimanche 03/02/08 Les Hivernales du RCB GAL Auderghem 10,0 km 696
31 dimanche 11/05/08 Maasmarathon Visé 42,195 km 694
32 dimanche 16/11/08 La Rumoise Rumes ACRHO 9,2km 677
33 dimanche 09/11/08 Jogging du Mont de la Trinité Kain ACRHO 12,7 km 665
34 samedi 20/09/08 Le jogging de La Reid La Reid LIEG 11,8 km 662
35 samedi 19/04/08 Les Crétes de Spa Spa 20,73 km 646
36 Samedi 16/08/08 La course des sources Perwelz 15 km 649
37 Samedi 26/07/08 L'Ardennaise Louette Saint Pierre DEL 21,04 km 638
38 Jeudi 14/08/08 Le jogging Baelenois Baelen VERVI 7,6 km 636
39 samedi 08/12/07 La Corrida Namur NAM 8,0 km 630
40 Samedi 23/02/08 Les Crétes Brainoises Lillois BRAB 12,37 km 626
L] dimanche 09/03/08 Les Sommets de Franchimont Theux LIEG 10,61 km 607
2 Dimanche 31/08/08 La Belle-lloise Liege 2,17 km 597
13 samedi 08/03/08 17e Jogging du Ronvau Chaumont BRAB 12,20 km 592
4 samedi 08/03/08 Jogging de Ulnstitut Libre des Métiers Kain (H) ACRHO 10,4 km 589
45 samedi 23/02/08 La Portelette Lobbes 13,03 km 575
46 vendredi 06/06/08 Le Huy Night Run Huy LIEG 9,88 km 563
47 Dimanche 01/06/08 La Chatelettaine Chatelet DEL 14,35 km 553
48 lundi 12/05/08 Semi Marathon des 2 Luxembourg Beckerich ALLU LIBR 2,1km 545
49 dimanche 17/02/08 La Colline de Cointe Cointe LIEG 9,84 km 544
50 dimanche 10/08/08 La corrida Pipaisienne Pipaix ACRHO 10,3 km 542
51 Samedi 06/09/08 Kutturlaf Esch-sur-Alzette 10 miles 529
52 samedi 14/06/08 Les Crétes du Tournaisis Thimougies ACRHO 13,6 km 523
53 dimanche 20/01/08 Le Trefle a 4 Feuilles Olne CHEMINS 12-25-33 - 42 knj 511
54 vendredi 28/12/07 La Corrida de la St Sylvestre Ciney 10,0 km 507
55 lundi 12/05/08 Le jogging des Tourelles Petit Rechain LIEG 9,53 km 504
56 samedi 17/05/08 Le jogging du College de Kain Kain (H) ACRHO 11,5 km 500
57 samedi 01/12/07 La Corrida de la St Nicolas Herseaux ACRHO 10,4 km 493
58 samedi 04/10/08 Les 20 km de la Forét de Beloeil Stambruges ACRHO 19,9 km 492
59 dimanche 18/05/08 Les 10 Miles de Seraing Seraing DEL 16,15 km 483
60 samedi 29/11/08 Le jogging de la St-Nicolas Herseaux ACRHO 10,4 km 483
61 dimanche 13/04/08 Le Semi Marathon dAmay Amay DEL 20,82 km 476
62 dimanche 30/12/07 Jogging de la St Sylvestre Verviers 10,0 km 473
63 samedi 15/12/07 La Corrida de Nogl Thieusies SOIGN 8,4 km 472
64 jeudi 01/05/08 Run for Fun - Road Runners Echternach 10 km 472

[ Case bleutée indiguant la distance signifie qu'un ambassadeur Zatopek a relevé cette distance avec un GPS par satellte. [T_] Cose orangée indiquant la distance signifie qu'un ambassadeur Zatopek a relevé cefte distance avec
un GPS par satellite ef que cette distance a ensuife 616 fraitée par un logiciel de carte IGN.
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