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En partenariat avec la Jociété wallonne des eaux, Zatopeh propose dans chaque La société

numére une fiche explicative autour de I'eau.
Dans ¢e numére, I'importance de ne pas gaspiller I'eau.

e rexcovivre prés de 34 de la surfoce du globe.
Mais elle est surtout salée ! Seul un trés foible
pourcentoge est disponible et transformoble

en eau potable (0,7 %).

[Yun cobé, 9 poys se partagent 60%

dles ressources mondiales d'eou douce.
De 'outre, 800 millions d'etres

hurmains n'ont pes accés & l'eou potable.

5i un jeune Americain utilise environ 360
litres par jour, un enfont d'Afrique subsaha-
rienne ne dispose meme pos du minimum
vital! Les Wallons sont parmi les plus
econormes o Europe (moire de 100 litres per jour).

Quedcues gestes simples penmettent pourtant de
faiire cles conormies comime ubilser un gobelet
pour se rincer les dents, couper ke robinet quend on
s soaonne oul on e brosse les dents, ete.

Fermer ke robinet pendant une minute wifita
economises 1.5 itre !

wallonne
des paux

Ewvitors aiissi de prendre des bains tous
les jours. Une douche représente 60
litres d'ecu contre 150 a 200 litres pour
un bain.

Plus d'un tiers de nos besoin quotidiens en
eou potable sont nécessités par notre
hgigne corporelle. Seulement 5 litnes sur
100 sont utilisés pour la préporation des
aliments et la boisson. Un autre tiers part
orvec ba dhosse des W-C.

Mettre des vétements sales pour jouer
doms le jardin, se partager le couteou a
tartiner au petit-déjeuner, ne pas chan-
ger de verre chague fols qu'on boit, ete.
sont outant de petits gestes quotidiens
qui permettent de socrées économies 4
la fin de l'année.

O'Sport : tous & I'eau

EL‘;,#B,ETH pﬂlﬂ" Cette opération initiée par la Société
wallonne des eaux vise a sensibiliser
ex-Championne de Belgique les jeunes & l'importance de I'eau. Le
du 100m hales message 7 Mettre en avant les gestes
f li&s a I'hygiéne, @ la santé et &
I'hydratation. Dans sa pratique spor-
tive, mais aussi dans son quotidien.
Eau du robinet et hygiéne sont en
effet indissociables. Prendre une
bonne douche, se brosser les dents, se
laver les mains avant les repas, rincer
les fruits et les lEgumes avant de les
manger... tous ces gestes sont essentiels
et assurent une excellente hygiéne et
un bien-étre au quotidien.
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